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सनुिलस्मनृि गाउँपानलका 

स्थािीय राजपत्र 
खण्ड:७               संख्या:४        नमनि:२०८०।०६।२२ 

              भाग-२ 

सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाको ककशोर-ककशोरी 
सञ्जाल सञ्चालि काययकिनि,२०८० 

प्रस्िाििा: ककशोर-ककशोरीहरू भिेको बाल्यािस्थाबाट 
ियस्क अिस्था िर्य  बढ्दै गरेको िर यिुा िभइसकेको 
अिस्था हो। यकह उमेरमा उिीहरूको शरीर (प्रजिि अंग) 
मा पनि पररिियि हनु्छ।यस कहसाबले यो उमेर समहु 
शाररररक िथा मािनसक कहसाबले निक् कै जकटल अिस्थाबाट 
गजु्रिरहिे भएकोले पनि संिेदिज्रशल मानिएको हो। 
ककशोरािस्था मानिसको जीििको महत्िपूर्य अिस्था हो। 
यो अिस्थामा उिीहरूले प्राप्त गिे माया, सहयोग, संस्कार, 
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ज्रशक्षा आददले उिीहरूको भकिष्यको आिार िय 
गदयछ।राम्रो िािािरर् पाएमा उिीहरू असल, सर्ल र 
ससंुस्कृि मानिस बन् ि सक्छि।् अिकूुल िािािरर्को 
अभािमा उिीहरू असर्ल र अपरािी पनि बन् ि सक्छि।् 
त्यसैले हामीले ककशोर ककशोरीको मिोकिज्ञाि कनि बझु्ि े
गरेका छौं र उिीहरूको अिस्थालाई कनि महत्िले हेरेका 
छौं? भन् ि ेप्रश्न महत्िपूर्य छ। उिीहरूको हकुायइमा किनभन् ि 
किषयले प्रभाि पारररहेको हनु्छ। पाररिाररक िािािरर्, 

किद्यालय, साथी, समाज आददका माध्यमबाट उिीहरूले 
जीििका चौिर्ी ज्ञािहरू नसक्िे अिसर प्राप् ि गदयछि।् 
यही क्रममा उिीहरूले जीििको बाटो छान्छि।् यो 
अिस्थामा ध्याि पगेुि भिे उिीहरू राष्ट्र निमायिा िबिेर 
राष्ट्रका ध्िंशकिाय पनि बन् ि सक्छि।् 

भकिष्यका राष्ट्र निमायिा मानििे ककशोर-ककशोरीको स्िास््य, 
ज्रशक्षा,मिोञ् जि, क्षमिा र सीप किकासको निज्रति समयमै 
केही गिय िाञ्छिीय भएकोले सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाले 
ककशोर-ककशोरी सञ्जाल सञ्चालि काययकिनि,२०८० ियार 
गरी लाग ुगरेको छ। 

 

 

पररच्छेद-१ 

प्रारज्रतभक 
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१. संज्रक्षप् ि िाम र प्रारतभः  

क) यो काययकिनिको िाम "सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाको 
ककशोर-ककशोरी सञ्जाल सञ्चालि काययकिनि,२०८०" 
रहेको छ। 

ख) यो काययकिनि गाउँ काययपानलकाले स्िीकृि गरेको 
नमनि देज्रख लाग ुहिुेछ। 

२. पररभाषाः किषय िा प्रसंगले अको अथय िलागेमा 
यस काययकिनिमा, 
क)"गाउँपानलका" भन् िाले सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाको 

कायायलयलाई सतझिपुदयछ। 

ख)"िडा कायायलय" भन् िाले सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाका 
िडा कायायलयहरूलाई सतझिपुदयछ। 

ग) "ककशोर-ककशोरी" भन् िाले यस गाउँपानलका नभत्रका 
१२ िषयदेज्रख १९ िषय उमेर समहुका ककशोर-
ककशोरी लाई सतझिपुछय। 

घ) "ककशोर-ककशोरी सञ्जाल" भन् िाले यस गाउँपानलका 
अन्िगयिका प्रत्येक िडामा िडा स्िरीय र सबै 
िडालाई समेटेर गाउँपानलका स्िरमा गठि 
गररएको सञ्जाललाई सतझिपुछय। 

ङ) "लैकिक कहंसा" भन् िाले काययस्थलमा हिुे यौिजन्य 
दरु्वययिहार र सामाज्रजक   कुरीनिजन्य र्वयिहार 
लगायि लैकिक आिारमा हिुे कहंसालाई सतझिपुछय। 
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      च) "लैकिक समाििा िथा सामाज्रजक समािेशीकरर् 
शाखा" भन् िाले सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाको लैकिक 
समाििा िथा सामाज्रजक समािेशीकरर् शाखालाई 
सतझिपुछय। 

       

 

 

  



5 

 

पररच्छेद-२ 
ककशोर-ककशोरी सञ्जाल सञ्चालिको उद्दशे्य, िडा र 
गाउँपानलका स्िरीय सञ्जालको गठि िथा काम 

कियर्वय र अनिकार 

३. ककशोर-ककशोरी सञ्जाल सञ्चालिको उद्दशे्यः 
क) किनभन् ि निकायबाट सञ्चालि गररिे किकासका 

कक्रयाकलापमा ककशोर ककशोरीको पहुँच अनभिकृि 
िथा सहभानगिा सनुिज्रश् चि गिे, 

ख) ककशोर ककशोरीहरूलाई आफ्िा हककहि र 
अनिकारका किषयमा जागरुक गराउिे, 

   ग) सामाज्रजक किकृनि किसिनि, कुरीनि अन्िकिश् िास, 
लैकिक किभेद, सामाज्रजक    अपहेलिा किरुि 
आिाज उठाउि जागरुक गराउिे, 
घ) ककशोर ककशोरीहरूलाई िडा सनमनिको मािहिमा 
रहिे गरी सहभानगिामलुक योजिा िजुयमा, अिगुमि 
िथा मूल्याङ्किमा सहभानगिा गराउिे, 

ङ) ककशोर ककशोरी मैत्री गाउँपानलकाको रुपमा 
पकहचाि स्थाकपि गिय पहल गिे, 

च) ककशोर ककशोरी लज्रक्षि काययक्रम िय गिय पहल 
गिे। 

४. िडा स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जाल गठिः 
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१.िडानभत्रका प्रत्येक टोलका ककशोर ककशोरीहरूको 
सहभागीिामा गठि गररएको सञ्जाललाई िडा स्िरीय 
सञ्जाल मानििेछ। 

२.िडाध्यक्षको संरक्षकत्िमा एक िडामा एक ककशोर 
ककशोरी सञ्जाल रहिेछ।उपदर्ा (१) बमोज्रजम गठि 
हिुे ककशोर ककशोरी सञ्जाल िडास्िरीय भेलाबाट 
कतिीमा ७ र बकिमा १५ जिाको काययसनमनि रहिेछ 
।काययसनमनि गठि गदाय ककशोरीको संख्या कज्रतिमा 
५० प्रनिशि रहिपुिेछ ।सनमनिमा नसमान्िकृि िथा 
अपाििा भएकाहरूलाई पनि समािेश गिुयपिेछ। 

३. सञ्जालको पदािनि एक िषयको हिुेछ । एक िषयमा 
आरू् पदानिकारी रहेको पद हेररे्र गिय सक्िेछि।् 
सञ्जालका पदानिकारीहरू एउटै पदमा लगािार दईु 
काययकाल भन्दा बिी रहिेछैिि ्। 

४.सञ्जालको बैठक कज्रतिमा दै्वमानसक रुपमा बस्िेछ । 
आिश्यक परेमा आिश्यकिा अिसुार बस्ि सक्िेछि ्
। 

५.सञ्जालको बैठकमा आिश्यकिा अिसुार अन्य 
सरोकारिालाहरूलाई आमन्त्रर् गिय सक्िेछि ्। 

६. सञ्जालले बाकषयक रुपमा सािारर् सभा गिेछ । 

७.यस अज्रघ गठि भएका ककशोर ककशोरी सञ्जाल यसै 
काययकिनि बमोज्रजम भएको मानििेछ । 
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५. िडा स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जालको 
सञ्चालक सनमनिको काम, कियर्वय र अनिकारः 

  िडा स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जाल सञ् चालक सनमनिको 
काम, कियर्वय र अनिकार देहाय बमोज्रजम  हिुेछ। 

क) ककशोर ककशोरीहरूका किकिि सिालहरूमा िडा 
सनमनिलाई आिश्यक सझुाि सल्लाह प्रदाि गिे, 

ख) ककशोर ककशोरीहरूको कहि हिुे खालका काययक्रम िथा 
योजिाहरू माग गिे िथा किकास निमायर्मा िडा 
सनमनिप्रनि समन्ियकारी भनूमका नििायह गिे, 

ग) िडाका प्रत्येक टोलहरूमा रहेका सिालहरू, किकृनि 
िथा किसिनिका किषयहरूमा घनिभिू छलर्ल गरी 
निराकरर्का लानग पैरिी गदै िडा समक्ष सझुाि िथा 
सल्लाह ददिे,  

घ) टोलमा हिुे कुिै पनि प्रकारको आपरानिक घटिाका 
किषयमा सत्य ि्य सकहि िडा िथा सतबज्रन्िि 
निकायमा जािकारी गराउिे, 

ङ) सभ्य, ससंुस्कृि िथा िमिुा टोल निमायर्का लानग 
उपाय खोजी गरी लागू गिे, 

च) िडाले सञ्चालि गिे सामाज्रजक कक्रयाकलापमा सहयोग 
र सहभानगिा जिाउिे ।  

६. गाउँपानलका स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जाल 
गठिः 
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१.गाउँपानलका स्िरमा ककशोर ककशोरीको आनथयक, 
सामाज्रजक, लैकिक, सांस्कृनिक, मिोिैज्ञानिक एिं समग्र 
क्षेत्रमा समन्ियकारी भनूमका नििायह गिय बालअनिकार 
सनमनिको संयोजकको संरक्षकत्िमा एक गाउँपानलका 
स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जाल गठि गररिेछ। 

२. उपदर्ा (१) बमोज्रजम गठि हिुे ककशोर ककशोरी 
सञ्जालमा िडा स्िरीय सञ्जालका अध्यक्षहरूको भेलाबाट 
िडाका सञ्जालबाट ८ जिा र गाउँपानलका स्िरीय 
बालसञ्जालको संयोजक १(पदेि सदस्य) गरी ९ जिाको 
काययसनमनि रहिेछ ।काययसनमनिमा १ जिा संयोजक र 
अन्य सबै सदस्य हिुेछि ्। 

३.सञ्जालको बैठक कज्रतिमा तै्रमानसक बस्िेछ । आिश्यक 
परेमा आिश्यकिा अिसुार बस्ि सक्िेछि ्। 

४. सञ्जालको पदािनि एक िषयको हिुेछ । 

५. सञ्जालको बैठकमा आिश्यकिा अिसुार अन्य 
सरोकारिालाहरूलाई आमन्त्रर् गिय सक्िेछि ्। 

७. गाउँपानलका स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जाल 
सञ्चालक सनमनिको काम, कियर्वय र अनिकारः 

गाउँपानलका स्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्चालक सनमनिले 
देहायको काययहरू गिेछि:् 
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1. ककशोर ककशोरीका अनिकार, ककशोर ककशोरीहरूका 
किकिि सिालहरूका किषयमा उज्रचि िीनि िथा रर्िीनि 
िय गिय गाउँपानलकालाई सझुाि िथा सल्लाह ददिे, 

२. ककशोर ककशोरीहरूमा सचेििा िकृि गिय आिश्यक पिे 
काययक्रम िथा योजिा िय गरी गाउँपानलकालाई 
नसर्ाररस गिे, 

3. ककशोर ककशोरीहरू किरुि िानमयक, सामाज्रजक, 
सांस्कृनिक परतपरा, प्रचलि िा कुि ैआिारमा शाररररक, 
मािनसक, यौिजन्य, मिोिैज्ञानिक िा अन्य कुि ै
ककनसमको कहंसाजन्य कायय िा शोषर् किरुि आिश्यक 
पहल गिे 

4.ककशोर ककशोरी मैत्री गाउँपानलका निमायर्मा आिश्यक 
पहल गिे । 
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पररच्छेद-३ 

ककशोर ककशोरी सञ्जाल दिाय सतबन्िमा 
८. ककशोर ककशोरी सञ्जाल दिाय हिुपुिेः 

१.प्रत्येक िडामा गठि हिुे ककशोर ककशोरी सञ्जाल 
गाउँपानलकाको लैकिक समाििा िथा सामाज्रजक 
समािेशीकरर् शाखामा दिाय हिुपुिेछ। 

2.उपदर्ा (१) बमोज्रजम दिाय हिुको लानग ककशोर 
ककशोरी सञ्जालले िडाको नसर्ाररस सकहि पेश 
गिे नििेदिको िाँचा अिसूुची-1 बमोज्रजम 
हिुेछ। 

३.ककशोर ककशोरी सञ्जाल सञ्चालक सनमनिबाट 
निर्यय भई दिायको लानग पेश गरेमा 
गाउँपानलकाले अिसूुची-२ बमोज्रजम ककशोर 
ककशोरी सञ्जाल दिाय प्रमार्पत्र प्रदाि 
गिुयपिेछ। 

४.कुिै ककशोर ककशोरी सञ्जालले यस काययकिनिको 
उिेश्य किपररि कायय गरेमा िा प्रचनलि काििु 
बमोज्रजम गिय िहिुे कायय गरेमा गाउँपानलकाले 
जिुसकैु बखि त्यस्िो सञ्जाल खारेज गिय 
सक्िेछ। दिाय खारेज भएपनछ सो स्थािमा ियाँ 
ककशोर ककशोरी सञ्जाल गठि हिुेछ। 

९. परुस्कृि गिेः 
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उत्कृष्ट कायय गरी िमिुाको रुपमा किकास हिु े
ककशोर ककशोरी सञ्जाललाई गाउँपानलकाले उपयकु्त 
अिसरमा परुस्कृि गिय सक्िेछ। 

 

पररच्छेद-४ 
ककशोर ककशोरी सञ्जालको काययक्षते्र 

१०. ककशोर ककशोरी सहभानगिा पियियि  

गाउँपानलकामा ककशोर ककशोरीको समग्र किकास 
िथा उिीहरूलाई प्रत्यक्ष र्ाइदा पगु्ि े
आयोजिाहरूमा प्राथनमकिाका साथ ककशोर ककशोरी 
सहभानगिा िथा स्रोि र्वयिस्थापिका क्षेत्रमा 
आिश्यक सहजीकरर् र पैरिी गिे । 

११. ज्रशक्षा  

सीपमूलक र गरु्स्िरीय ज्रशक्षा प्रिियि गिय स्थािीय 
िथा कपछनडएका क्षेत्रका ककशोर ककशोरीहरूलाई 
ज्रशक्षालयहरुमा अध्ययि गिे अिसर सृजिा गिय 
सहजीकरर् समन्िय र पैरिी गिे । 

१२. स्िास््य  

क) ककशोर ककशोरीलाई प्रजिि स्िास््य सतिन्िी ज्रशक्षा 
प्रदाि गिे, यौिजन्य कहंसाबाट जोनगिे, लाग ु
पदाथयको दरु्वययसिबाट बच्िे एचआईभी/एड्सको 
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सतभाकिि जोज्रखमबारे सचेि गराउिे र एचआईभी/ 
एड्सबाट सङ्क्क्रनमि उपर हिुे गरेका सबै खाले 
सामाज्रजक भेदभाि कम गराउिे प्रकारका 
जिचेििामलुक काययक्रमहरू सञ्चालिका लानग 
समन्िय र सहकायय गिे । 

ख) गाउँपानलका िथा किनभन्न गैरसरकारी संस्थासँग 
समन्िय र सहकायय गरी बालश्रम, बाल कििाह, 
आत्महत्या िथा किनभन्न कुरीनि किरुि अनभयाि 
सञ्चालि गिे र सहभानगिा जिाउिे । 

१३. िैदेज्रशक रोजगारी 
िैदेज्रशक रोजगारीमा जािे ककशोर ककशोरीहरूलाई 
किदेशमा हिुसक्िे सतभाकिि ठगीबाट जोगाउि र 
जोज्रखम कम गिय उिीहरूलाई आिश्यक काििुी 
िथा अन्य सूचिामूलक जािकारी प्राप्त गिय सहयोग 
पगु्िे काययक्रमहरू सञ्चालि गिे । 

१४. हािीकारक अभ्यास किरुि अनभयाि 

क) लाग ुऔषि सतिन्िी सडक िाटक िथा किनभन्न 
सचेििामूलक काययक्रमहरू सञ्चालि गिे 
।(जस्िै:ककशोर ककशोरी ज्रशक्षा, साथी ज्रशक्षा) 

ख) सनुिलस्मनृि गाउँपानलको सामाज्रजक सिुारमा 
प्रभािकारी भनूमका नििायह गिे, 
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ग) सरकारी िथा गैरसरकारी  संस्थाहरूसँगको 
समुिरु सतबन्ि स्थाकपि गरी ककशोर ककशोरीको 
उत्थािमा सहज्रजकरर् गिे, 

घ) गाउँपानलका िथा िडाबाट सञ्चानलि योजिामा 
सकक्रय सहभानगिा जिाउिे, 

ङ) अन्िकिश्वास, कुरीनि, बालकििाह, किद्यालय 
छाड्िे, आत्महत्या जस्िा सामाज्रजक समस्या, 
किकृनि, किसिनिको पकहचाि गरर सिुारका 
प्रयासहरू गिे,  

च) िमु्रपाि िथा मद्यपाि जस्िा किकृनिहरू 
न्यूिीकरर् गरी िमिुा गाउँको रुपमा स्थाकपि 
गदै लैजािे, 

छ) िडा िथा टोलमा सचेििामूलक काययक्रम 
सञ्चालि गरी सभ्य, ससंुस्कृि टोल समाज 
निमायर्मा सकक्रय भनूमका नििायह गिे,  

ज) समाििामा आिाररि पहुँच, समिामूलक समाज 
निमायर्मा जोड ददई ककशोर ककशोरीहरूका 
अनिकारका किषयप्रनि सचेि एिं चिाखो हिुे, 
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झ) किनभन् ि काययक्रम मार्य ि आफ्िो ररनिररिाज, 
संस्कृनिको प्रदशयि मार्य ि आन्िररक िथा 
बाह् य पययटि प्रिदयिमा सहयोग पयुायउिे, 

 

 

पररच्छेद-५ 
किकिि 

१५. सञ्जालको कोष: 
१)िडास्िरीय ककशोर ककशोरी सञ्जालको आफ्िो छुटै्ट कोष 
रहिेछ ।कोषमा देहाय बमोज्रजमको रकम रहिेछ :- 

(क) र्वयज्रक्त, संघ िा संस्थाबाट प्राप्त रकम, 

(ख) सहयोग, उपहारबाट प्राप्त रकम, 

(ग) अन्य कुिै श्रोिबाट प्राप्त हिुे रकम । 

२)कोषको उपयोग  

कोषको रकम देहायको कामको लानग उपयोग 
गिुयपिेछ : 

क. ककशोर ककशोरी सञ्जालको र्वयिस्थापि, ककशोर 
ककशोरीको क्षमिा किकास िथा ककशोर ककशोरीहरूको 
हक कहि सतिन्िमा सनमनिले िोके बमोज्रजमको कायय 
गिुयपिेछ, 
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ख. कोषको रकम सनमनिले गरेको निर्ययका आिारमा 
मात्र खचय गिुयपिेछ ।  

ग. कोषमा जतमा हिुे रकमको स्रोि सञ्जालले प्रष्ट 
खलुाउि ु पिेछ र बाकषयक आयर्वयय प्रनििेदि सािारर् 
सभामा प्रस्ििु गरी अिमुोदि गिुयपिेछ । 

घ. कोषको सञ्चालि पायक पिे बैंकमा सञ्जालको 
अध्यक्ष, सज्रचि र कोषाध्यक्षको संयकु्त दस्िखिबाट 
सञ्चालि गिुयपिेछ । 

१६. प्रगनि प्रनििेदिः िडा िथा गाउँपानलका स्िरीय 
ककशोर ककशोरी सञ्जालले गरेका काययको बाकषयक 
प्रनििेदि आनथयक िषय समाप् ि भएको नमनिले एक 
मकहिा नभत्र गाउँ काययपानलका समक्ष पेश गिुय पिेछ । 

१७. प्रचनलि काििु बमोज्रजम हिुेः यस काययकिनिमा 
परेका किषयहरू यसै बमोज्रजम र अन्य किषयहरूका 
हकमा प्रचनलि काििु बमोज्रजम हिुेछ।साथै यस 
काययकिनिमा उल्लेज्रखि कुिै र्वयहोरा संघ िथा लजु्रतबिी 
प्रदेश काििुसँग बाज्रझएको खण्डमा बाज्रझएको हदसतम 
अमान्य हिुेछ। 

अिसूुची १ 
ककशोर ककशोरी सञ्जाललाई गाउँपानलकामा दिाय गिे 

नििेदिको िाँचा 
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श्री प्रमखु प्रशासकीय अनिकृिज्यू 

सनुिलस्मनृि गाउँपानलका 
गाउँ काययपानलकाको कायायलय 

सनुलचौर,रोल्पा। 

 

किषयः ककशोर ककशोरी सञ्जाल दिाय/ ििीकरर् गररपाँउ। 

 प्रस्ििु किषयमा यस सनुिलस्मनृि गाउँपानलका िडा 
िं................................को .....................मा गठि 
गररएको िपनसल बमोज्रजमका पदानिकारीहरू रहेको 
श्री.............................................. सञ्जाललाई यस 
गाउँपानलका कायायलयमा दिाय/ििीकरर् गरर ककशोर ककशोरी 
सञ्जाल दिाय गरर प्रमार्-पत्र उपलब्ि गराईददिहुिु अिरुोि छ।   

िपज्रशलः 
क्र.सं. िाम थर पद सतपकय  िं कैकर्यि 
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                   नििेदक:  

            अध्यक्षको िामः 
  सञ्जालको िामः 
              ठेगािाः  
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अिसूुची २ 
सनुिलस्मनृि गाउँपानलका 

गाउँ काययपानलकाको कायायलय 

सनुलचौर, रोल्पा 
लजु्रतबिी प्रदेश, िपेाल 

 

 

ककशोर ककशोरी सञ्जाल दिाय प्रमार्पत्रको िाँचा 
 

दिाय िं.       
   नमनिः 
 

 

सनुिलस्मनृि गाउँपानलका िडा 
िं.................ज्रस्थि............................मा गठि भएको 
................................... ककशोर ककशोरी सञ्जाललाई यस 
कायायलयमा नमनि.......................................मा दिाय गरी यो 
प्रमार्पत्र प्रदाि गररएको छ। यस गाउँपानलकाको ककशोर 
ककशोरीहरूको कहि प्रिियि गिे, किकास निमायर्मा ककशोर 
ककशोरीको सहभानगिा गराउिे, सामाज्रजक किकृनि किसिनिका 
किरुि आिाज उठाउिे िथा ककशोर ककशोरीलाई सकक्रय र 
जागरुक गराउिे पक्षमा यस ककशोर ककशोरी सञ्जालको 
उल्लेखिीय भनूमका हिुे अपेक्षाका साथ उत्तरोत्तर प्रगनिको 
शभुकामिा र्वयक्त गदयछु। 
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